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ODDIEL 2 – Vekové obmedzenia 

 

Pochopenie zákonného veku pre platformy sociálnych médií, online video a hry 

môže byť zložité kvôli tomu, koľko digitálneho obsahu je online. Väčšina ľudí 

doma nehovorí o počítačoch a online bezpečnosti. Pravidelný rozhovor so svojím 

dieťaťom je najlepším nástrojom, ako ho chrániť online. Mnohé deti sú na 

platformách, ktoré nie sú vhodné pre ich vekovú kategóriu. 

 

Toto sú nasledujúce vekové hodnotenia pre niektoré sociálne platformy: 
 

7 Years + Under 13 years 13 years + 16 years + 17 years + 18+ or 13 with 
parent’s 

permission 

 
Roblox 

 
 

Minecraft 
 
 
 

Pokemon Go 
 
 

 
PopJam 

 
FaceTime 

 
Fortnite (12 years) 

 
 

Hi Pal (12 years) 

 
Twitter 

 
Facebook and       
.   Messenger 

 
Viber 

 
Monkey 

 
Yubo 

 
.   Dubsmash 

 
 

Discord 

 
.    Instagram 

 
TikTok 

 
Skype 

 
Google 

Hangouts 
 

Reddit 
 

.    Snapchat 
 

Pintrest 
 

Wink 
 

Hoop 

 
.  WhatsApp 

 
Telegram 

Messenger 
 

Tumblr 
 

Valorant 
 
 

 
Line 

 
Sarahah 

 
Tellonym 

 
Replica 

 
 

 
YouTube 

 
WeChat 

 
Kik 

 
Flickr 

 
Play Store 

 
Spotify (12 years 

with parental 
permission) 

 
 
 

Sourced from NSPCC website October 2019 

https://saferinternet.org.uk/guide-and-resource/parents-and-carers


 

 

Video hry: 

Pri rozhodovaní o tom, či je hra pre vaše dieťa vhodná alebo nie, vždy používajte 

vekové hodnotenie PEGI. 

 

NSPCC: 

Ak ste uviazli, nie ste si istí, čo máte robiť, alebo sa bojíte o svoje dieťa, môžete 

kontaktovať vyškolený personál NSPCC helpline counsellors na 0808 800 5000.  
 

Užitočné odkazy: 
Social media | NSPCC  
National Online Safety (@natonlinesafety) / Twitter 
 

 
Návod na obmedzenie: 
Setting up devices for kids: Parental controls, avoiding in-app purchases and online safety - Own It - BBC  
How to Childproof Your iPad Using Parental Restrictions (lifewire.com) 
Parental controls on Android: how to make a phone or tablet child friendly | TechRadar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.nspcc.org.uk/keeping-children-safe/our-services/expired-nspcc-helpline-1/
https://www.nspcc.org.uk/keeping-children-safe/online-safety/social-media/
https://twitter.com/natonlinesafety
https://www.bbc.com/ownit/the-basics/correctly-set-up-childrens-devices?collection=parents
https://www.lifewire.com/childproof-your-ipad-1994601
https://www.techradar.com/how-to/how-to-set-parental-controls-on-android


 

Kľúčové informácie o vekových obmedzeniach 

 

Vekové obmedzenia majú pomôcť. 
 

Hovoríme o tom, že hry sú 

hra vám pomôže pochopiť. 
  

 

Sociálne médiá by sa nemali používať 

deťmi mladšími ako 13 rokov. 
 

 

Ak si nie ste istí, či je webová 

stránka alebo hra vhodná, 

skontrolujte ju seba. 
  

 

 

Skontrolujte, k čomu majú vaše 

deti prístup a čo uverejňujú 

online. 
 


